
 
 

Utrecht, 5 juli 2023 

Geachte mevrouw De Kogel,  

 

De NZa heeŌ ons verzocht in te stemmen met het voorstel om in september 2023 geen beleidscyclus 
voor de regelgeving van 2025 op starten. Een dergelijke cyclus vindt jaarlijks plaats in het kader van 
de mogelijkheid voor zorgverleners om wijzigingen in de paramedische regelgeving aan te dragen. 
Het is te doen gebruikelijk dat parƟjen in september van het jaar t overleggen voor het jaar t+2.  
De reden voor uw verzoek is dat een passende aanspraak voor fysio- en oefentherapie (onder leiding 
van het ZorginsƟtuut) een flinke Ɵjdsinvestering vraagt van de betrokken parƟjen. 

PPN heeŌ begrip voor uw verzoek. We kunnen ermee instemmen, zij het met een belangrijke 
kanƩekening. U noemt de pas op de plaats een periode van ‘regelrust’. TegelijkerƟjd is sprake van 
sƟlstand bij het zoeken van een oplossing voor een al langer knellend onderwerp. De bestaande 
problemaƟek over het ontbreken van een adequate vergoeding van de indirecte Ɵjd blijŌ hiermee 
onverminderd in alle omvang bestaan. Dat baart ons grote zorgen, zoals in een brief van PPN en KNGF 
aan u van 12 januari 2023 is verwoord. Dit knelpunt leidt binnen onze ledenkring tot onrust en 
ontevredenheid. 

De knelpunten rondom de huidige prestaƟes hebben allemaal een relaƟe met de vergoeding van de 
indirecte Ɵjd, zoals bijvoorbeeld het vanuit zorgperspecƟef zo gewenste mulƟdisciplinair overleg. De 
in omvang toenemende complexiteit van zorg vraagt om meer afstemming met andere professionals 
en/of een langere behandelduur. In de prakƟjk wordt de bereidheid hiertoe ernsƟg gehinderd 
doordat de vergoedingsproblemaƟek nog steeds niet is opgelost.  
Een pas op de plaats met betrekking tot overleg over de beleidscyclus, mag er niet toe leiden dat ook 
het thema van indirecte kosten een vol jaar terzijde wordt gelegd. Daarom verzoeken wij de NZa met 
klem om in de ‘regelrustperiode’ wel overleggen te starten die duidelijk moeten maken hoe de 
vergoeding van de indirecte Ɵjd gefaciliteerd kan worden, temeer omdat het advies’ BekosƟging 
afstemming en coördinaƟe voor kwetsbare ouderen thuis’ niet tot gewenste oplossingen leidt. Het is 
vanuit verschillende perspecƟeven ongewenst dat de zorgverleners moeten wachten tot 2026.  

Samengevat: alle begrip voor de druk op uw organisaƟe, instemming met een jaar rust met 
betrekking tot de beleidscyclus, maar een dringend beroep om in de tussenƟjd de problemaƟek van 
de indirecte kosten niet te parkeren. 

Met vriendelijke groet,  

 

namens alle parƟjen van het Paramedisch Plaƞorm Nederland, 

Viola Zegers, voorziƩer 


